Q Prehrada Mseno

,Krasné rekrea¢ni misto ve mésté. Cisté pfi-
rodni koupalisté nabizi osvézujici koupani
amnoho moznosti pro zabavu. Podle mych
zkus$enosti na toto misto jezdii mnoho Libe-
re¢anG” Michal, 21 let £

( Restaurant U Medvéda

Jde o nekurackou restauraci s vybornou
kuchyni a skvélym kvasnicovym pivem.
Cokoliv si date, vam bude zaru¢ené chut-
nat. Je blizko ptehrady i bazénu, cyklotras
smérem na Lucany a Maxov ¢i Smrzovku
(neboli Jizersky okruh).

@ Slunecéni lazné ,,Slunka”

,Slunec¢ni 1azné nabizi obcerstveni
v horkych letnich dnech. Je to zékladni bod
mladych lidi pro setkani se a uzivani ¢asu
u vody + pldz, koncerty, WI-FI, zaviracka
po palnoci” Jan, 20 let §

Q Kino Radnice

V Kiné Radnice si kromé typické nabidky
muZzete uzit pfimé pfenosy znamych oper-
nich a tanecnich predstaveni z celého svéta
a to prostiednictvim skvélé techniky.

LXK )=

@ Kino Junior

Prostor s nabidkou alternativnéjsich filmu
zaujme nostalgickym pavabem starsich kin.

@ Letni kino

Jedno z mala fungujicich letnich kin,
které 1aka svym piijemnym prostredim
i cenou promitanych filmd, je v soucasné
dobé digitalizované. Necekejte, vezméte
prikryvku a uzijte si film na cerstvém
vzduchu.

@ clubNaRampe

Hudebni klub, zajimavy svym umisténim
v prostorach byvalého kina, nabizi Sirokou
Skalu hudebnich styld a divokych mejdand.

( Woko

Hudebni klub vzdy s pestrym programem,
ve kterém si najde kazdy to své. Od pro-
mitani pres pfednasky az po horecky
sobotni noci!

@ Muzeum skla a biZuterie Q Bowling club Oaza ( Pizzerie Paolo

V této restauraci budete obklopeni
vybornymi italskymi téstovinami, pizzou
a dalsimi dobrotami. Kouteni zakézéano.

Zajima vas, jak vznikaji vyrobky ze skla? Toto
muzeum vam odhali tajemstvi z historie
sklafstvi v severnich Cechach. Nabizi stdlou
expozici i pfilezitostné vystavy.

Alternativa k pouhému popijeni piva.
S prateli si zahrajte bowling, Sipky
nebo fotbdlek v pfijjemném prostiedi
restaurace. Najdete zde i détsky koutek
a nekuracké salénky.

@ Bowling live club

( Pizza Express Restaurant
Poraz své pratele v bowlingu! Osm bowlin-
govych drah, pravidelné disco a projekce,
restaurace a spousta dalsiho.

Nekuracka restaurace a pizzerie se zasitou
letni teraskou a détskym hracim koutkem.

( Pizzerie Franko

Pizzerie Franko hned po ptichodu vita
pfijemnou atmosférou, s tichou italskou
hudbou a Gtulnym, stylovym prostiedim.

( Restaurace Rybaiska basta

Velkym kladem této restaurace, ktera
je soucasti penzionu, je jeji poloha. Lezi
totiz pfimo na biehu jablonecké prehrady.

( Eppl

Elektro, DnB, HipHop, tanecni battle
i dancehall party, to viechno a mnohem vic
jenom v Epplu!

@ Sportovni areal Brizky

To pravé misto pro blazny do sportu:
indoor golf, kurty na tenis, badminton
i squash, fotbalové hfisté i bézecky biatlo-
novy aredl na jednom misté.
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,Je to jedno z téch mist,
kde se schazeji podivné
existence, fetaci. Rozhodné
nedoporucuji, aby tamtudy
nékdo chodil sam, gyi
je tma” Terka, 16 let &2 Raisova
-

“Pf{jemné misto v zeleni k
relaxaci maminek a vyziti
déti”Hana, 35 let 2
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@ Level One Café

Tato kavarna nabizi pfijemné a pohodiné
prostiedi, WI-Fl i velky vybér kavy.

( Bar Ponorka

Fotbalek, Sipky a jukebox v centru mésta.
Samii s partou, protoze ,ponorku” tu urcité
mit nebudete.

@ Eurocentrum

Mate chut zajit na koncert, zajimavou pred-
nasku nebo jit si zatancit? To vSe najdete
v Eurocentru.

@ Cukrarna U Krtecka

,Nejlepsi jablonecka cukrarna U Krtecka
je vyhlasena svoji vybornou tocenou
zmrzlinou i zakusky. Posezeni v piijem-
ném prostredi, v |été i na venkovni terase.”
Anezka, 21 let 2

Q La Kavarna

Utulnd kavérna ve francouzském stylu
s pfijemnou atmosférou, kvalitni kdvou
a Sirokou nabidkou francouzskych vin.
Domaci dortiky, pfijemna obsluha -
dopoledne idedlni ,zasivarna” na uceni,
vecer fajn misto na setkani s prateli.
Kavarna je nekufacka, pro kuraky je prostor
na venkovni terase.
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€ Vesecky rybnik Tajch

V 1été koupacka v zimé brusleni anebo
jen krasna prochazka, to je Tajch!

Q Kostel U Obrazku

Béhem stoupani ke kostelicku podél
nadherné kiizové cesty budete mit pocit,
ze jste vstoupili do jiného svéta. Nahofte vas
odméni skvély vyhled.

@ Home Credit Arena

Home Credit Arena nabizi Siroké vyuziti,
od rliznych sportl, hokejovych a basket-
balovych zdpasl az po koncerty a jiné
kulturni akce.

@ Liberecka vysina

Jeden z nejnovéjsich cilt vasich prochazek
v Lidovych sadech muze byt zrekonstru-
ovany komplex Liberecké vysiny, ktery
byl poprvé otevien v roce 1901. Laka své
navstévniky pfijemnou restauraci, kultur-
nimi akcemi, ale i rozhlednou s nezapome-
nutelnym vyhledem na Liberec.

Q Bézecky areal Vesec

Skvélé misto pro sportovce razného
zaméreni — v zimé pro bézkare, v 1été pro
bruslare.

Q 1estad

Libereckd raketa po-
stavena v roce 1973
na vrcholu hory Jes-
téd. Snad nejtypic-
téjsi znak Liberce,
architektonicky skvost s nadc¢asovym
designem. Na vrchol se pohodIné dosta-
nete kabinovou lanovkou, ale ti zdatné&jsi
chodi,pod lany” pésky. Néktefiikazdy den
za kazdého pocasi. Kazdé léto se konaiji
oslavy Jestédu s bohatym doprovodnym
programem, jakym je napfiklad vyjezd vete-
rant, koncerty a dalsi.

@ Horo sténa

Lezecké centrum s pfijemnou atmosférou,
které nabizi plj¢ovnuiobchod a ma soustu
vymozenosti: slevu pro studenty, neome-
zenou dobu ¢i doplnovani novych cest.

misto pro relax
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@ Park ve Vratislavicich

Perfektni misto pro relax najdete v tomto
parku s jezirkem, pise¢nymi pésinami
a lavickami. Blizko se také nachazi leso-
park, ur¢eny spise pro mensi (rtizné pro-
lézacky, naucna stezka o stromech, malé
hristé). Dospéli zde najdou prijemné misto
pro delsi prochazku ¢i pro béh pfirodou
nebo piknik.

€ sl aresl Jeztad

Kde jinde se vam muze stat, Ze potkate
v tramvaji cestujici s lyzadky na nohou
a v ruce lyze ¢i prkno? Pravdépodobné
mifi na svahy jestédské, kde si muzete
uzit lyzovani s vyhledem na mésto
v udoli. A po sportu zase do tramvaje a hurd
do centra do nékteré prijemné vyhiaté hos-
pudky.

€© Rozhledna Petiin

Jedna z mnoha rozhleden, které jsou
v oblasti ldkadlem pro turisty. Jsou také spo-
jeny hustou siti turistickych tras a mohou
se stat vasim cilem pfi vikendovych pro-
chazkach v ptirodé.

Sportovni areal
Dobra voda

Ski areal a bike park, ktery nabizi trasy rGzné
naroc¢nosti na jednom misté.

@ Bedrichov

Néstupni misto Jizerské magistraly, nepre-
berné mnozstvi sjezdovek i skvélé misto
pro vysokohorskou turistiku.

Sportovni areal
Na Rozcesti

Sportovni centrum nabizi pfijemné
prostiedi i ceny, prostor pro skupinovy
i individualni sport a celoro¢ni kluzisté.
Pro ty, co dostanou pfi sportovéni hlad,
je v aredlu i maly bufet.

T kostel

@ nemocnice / poliklinika
@ sport

\. zimni stadion

& autobusové nadrazi

&  vlakové nadrazi

m: kino

& muzeum

(© informace
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,Bud jdes do kopce, nebo prsi” véta, kterou
od mistnich uslysite opravdu casto, vyjadiuje
nejen charakter mést, ale také drsny smysl
pro humor jejich obyvatel. Severoceska mésta
Liberec a Jablonec nad Nisou maji textilni
a sklaiskou minulost a vyznacuji se kopco-
vitym terénem a rGznorodou architekturou.
Byvala némeckéa mésta spojuje feka Nisa a ces-
kym unikatem je fakt, Ze dojedete z jednoho
do druhého tramvaji. Pfiroda je tak na dosah
ruky, Ze jsou obé mésta povazovéna za branu
do Jizerskych hor pInych rozhleden, vyhlidek
a poradnych kopcud. Ne nadarmo je oblast
znama jako raj pro lyzare.

Pokud mate radéji prochézky po mésté, archi-
tektura vas urcité nezklame. Pfi potulovani
se na vas dychne charakter byvalych sudet-
skych mést. Vzdyt Liberec byl zném jako,hlavni
mésto némeckych Cechl” Muze se py3nit
krasnou radnici, historickou ¢asti Liebigova
méstecka, vystavnimi vilami, napodobujicimi
architekturu mést v Rakousku-Uhersku ¢i své-
tozndmym Jestédem.

o o
(INK

V Jablonci najdete napf. secesni domy a odpo-
¢inout si mazete v aredlu prehrady Mseno.

A jak na severu nalozit s volnym ¢asem? Jab-
lonec nad Nisou a Liberec jsou specificka svoji
laskou ke sportu. Jiz zminéné lyzaiské aredly
nabizeji skvélé sluzby pro sjezdare i bézkare,
obé mésta maji bazény, cyklistické trasy a dalsi
sportovisté. Moznosti kulturniho vyziti v obou
méstech je téz dostatek. Jablonec je zndm
svou klubovou atmosférou a pofadanim réiz-
nych jarmarku a lidovych slavnosti, Liberec
zase napt. kvalitnimi divadly F. X. Saldy ¢i lout-
kovym Naivnim divadlem.

Pokud se béhem prochéazek potkate s mist-
nimi, nebojte se zapfist rozhovor. Skoro kazdy
Liberecan ¢i Jablonecék bude rad diskutovat
na téma pocasi, vystavba novych nakupnich
stredisek v centru ¢i pramyslova minulost
meést. Navstévujte mista zndma nebo se zatou-
lejte do casti, které jsou méné prozkoumané.
Tak ¢i onak, méjte oci oteviené a nasavejte
atmosféru mist s géniem loci, kterych je v obou
méstech vice nez dost.
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o Horolezecka sténa Sutr

WV zimé nebo nepfizni pocasi zalézt
jediné do Sutru :) Protdhneme celé télo,
pozname fajn lidi, veskeré vybaveni
je k zapujceni, a kdyz mame dost, dame
pivo nebo malinovku a koukédme na ty,
o dost jesté nemaji’ Terka, 26 let £2

o Prehrada Stary Harcov

,Tohle misto je na prochézku jako délané,
v lété potési skvélou obcerstvovnou
a od prvniho do posledniho slunce mate
moznost vidét partu dohnéda opélenych
nahatych diichodci )" Zuza, 27 let £2

o Cajovna u Kamenné Zelvy

,Caji zde rozumi a radi poradi, prostredi
je vice nez skvélé a obsluha velmi mila
a ochotna. Je to misto vhodné pro pose-
zeni s prateliinarande Vendula, 22 let 2

o Kavarna Bez konceptu

,Stylové kavarna s vyjimecnou atmosférou
v poklidné ¢asti Liberce. Usmévava obsluha,
vyborna kéva a lahodné zékusky. Tak trochu
jina kavarna” Filip, 27 let £2

o Liebiegovo méstecko

,Malebné misto se specifickou atmosférou
ageniem loci zdob rozkvétu textilniho prd-
myslu v Liberci. Zahradni mésto ve mésté.”
Ance, 30 let 2

o Dobra ¢ajovna

,Pfijemna cajovna s bohatym kulturnim
programem a laskava obsluha, ktera
vyhovi vSem pianim zakaznika.
Pavlina, 26 let 2

o Parl Budysinska

Nejvétsi park v Liberci, misto setkani
mladych lidi. Je zde moznost jak sebou
placnout na deku a popovidat s prateli,
tak i tfeba zkusit slackline. V jedné &asti
parku se nachdzi tzv. Zahrada vzpominek
s nejriznéjsimi artefakty nedavné liberecké
historie. Kdyz vés zastihne hlad, mlzete
skocit do nedaleké jidelny v Intersparu,
ktera nabizi velky vybér jidel za skvélé ceny.

© «Krajska védecks knihovna
v Liberci

,Prosklend budova plna svétla, skvélé misto
pro odpocinek a na ¢teni, diky pohodinym
sedackam a tichu” Jifi, 17 let £

© Dpivaduo k. x. Saldy

4Klenot liberecké kultury pro viechny gene-
race. Balet, opera, ¢inohra, to vie pod jed-
nou strechou” Pavlina, 26 let &

Q Malé pivadlo

Dalsi moznost pro milovniky divadla!
K vidéni prevézné ¢inohra. Diky punkové
sekci F. X. Kalby se do divadla pfijdou podi-
vat i ti, ktefi by se k divadlu za normalnich
okolnosti ani nepfiblizili.

( Kuleénik U Hrocha

Zahrat si kule¢nik a pfi tom ochutnat néjaké
z velkého vybéru mistnich piv mizete
jediné U Hrocha.

Y

Stadion U Nisy

Rybarska

("’ Dandy club

Mate moznost vybéru mista v kavarné,
¢ajovné, pivnici nebo baru. K dispozici
jeivelky vybér deskovych her.

« Zito

Nasat atmosféru studentskych koleji
je mozné i v Zité. K tomu dobra pizza
za dobrou cenu a pivo z tanku.

) s-club

Je to komplex tfi vzéjemné propojenych
provozl — nekuracké kavarny s bowlingem,
restaurace a diskotéky. IdedIni misto ke sle-
dovani sportovnich utkani s prateli.

Vald§tejnské

Heliova

\
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( Hospoda U Vachy
& Zanzibar

U Véchy si vychutnejte pivko a zahrajte
si kule¢nik-karambol, fotbalek, karty, Sachy
anebo Clovéce, nezlob se. Soudasti hos-
pody je také prlchozi rychlé obcerstveni
,Asia bistro”. Vyhlasena diskotéka Zanzibar
s rGznymi zanry hudby, mdzete dokonce
pozadat o pisnicku na prani.

(' Had Kiub

Znamy klub na harcovskych kolejich, kde
se hraje hudba, kterd ma daleko k main-
streamu (alternativni styly muziky, jako
napfiklad drumandbass, tekno, elektro,
rock, metal, hardcore, crust, hiphop, atd.).
V“Dite” se vam bude libit.

(' Tataz Pakaz
,Pivo pfimo z tanku a (nejen) skvéla uzena

pecena zebra prebiji i obcas dost nepfijem-
nou obsluhu ;)"

Gutenbergova

——|
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amésti pod branou

o -t

®

Sametova

Q Vegetarianska restaurace
Ananda

Vegetarianska restaurace se skvélym jidlem,
jenz oceni také ,masozrouti”. Misto s pfi-
jemnou obsluhou a celkovou atmosférou
a polovi¢nimi slevami od 17.30.

Vegetarianska restaurace
a prodejna zdravé vyzivy
Jas

Pokud radi zdravé jite, nesmite minout tuto
Utulnou malou restauraci, ve které se nejen
najite, ale mazete dokoupit zasoby dobrot
i domd.

Q Pivnice Vokno

,Zasitad hospldka Vokno laka nejen skvélou
plzni a naklddanym hermelinem, ale také
pfijemnym prostredim a v l1été nejmensi
jteraskou’ v Liberci.”

Q Ene Bene

.Nejen, ze tu jidlo baje¢né chutna,
alei skvéle vypadal Na vecefi pro studenty
celkem drahé, ale poledni menu potési
cenou i velikosti porce!”

( Pekarstvi Bldha

Teplé kakao v kombinaci s anglickou hous-
kou je skvéla snidané jako od maminky,
a to hned v centru. Lakava cenou i chuti
jsou i poledni menu.

Q Hladové okno

,Nejen noc¢ni zachrana hladovych opilct
v centru mésta, ale také klasicky cesky ham-
burger za skvélou cenu.”

Lidové sady

Lesopark Kraliv Haj

prochazky.

zébava / kultura
restaurace / bar
kavérna / ¢ajovna

adrenalin / sport
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misto pro relax

comoe cyklostezka

zeleznice

Prostfedi kolem Lidovych sad, pfirodniho
koupalisté a byvalého letniho kina jsou
mista jako stvofend na prochazku a relaxaci.

Pokud potiebujete utéct pred stisnénym
betonovym prostorem mésta, lesopark
hned nad prehradou je skvélou volbou pro

zajimavé misto / zakouti

tramvaj, zastavka

{ Kuub Stamina

,Uzasna zasivarna, ¢aj ani ne za dvacku,
kazdou stfedu ziva hudba, autorska ¢teni,
super spole¢nost.”

9 Z0O Liberec

Nejstarsi ZOO v CR Idké nejen svymi bilymi
tygry, ale tfeba i pfijemnou prochazkou
mezi stromy a nekone¢nym mnozstvim
atrakci nejen pro déti.

*x synagoga

T kostel

® nemocnice / poliklinika
@  sport

= autobusova zastavka
= zastavka smér Praha

MHD  predprodej MHD

=] vlakové nadrazi
= bazén
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@ Pamatnik bojovnikim

a obétem za svobodu
vlasti

Trochu jiny pamatnik. Je zvukové i své-
telné interaktivni a uvnitf ¢lovéka vtahne
do atmosféry bojist. Nachazi se v prostorach
piijemného parku hned vedle kasaren.

Pamatnik obétem
komunismu

Obfi zrcadlo jako pamétnik? Nevéfite?
Urcité se bézte podivat, protoze to stoji
za to!

Q Coyote Diners & Bar

Pravy americky burger v pravém americkém
retro baru jako na Route 66 najdete kousek
od nadrazi!

@ Mamitas

Vice nez 20 druhl mojita a spousta dal-
sich koktejlt v prostredi pfijemného lounge
baru. A maji i happy hours.

Q Pizzerie Maskovka

Takhle velkou a dobrou pizzu jste urcité
jesté nikdy nejedli :)

Na Zhorelcj

KoulqnI

eN

@ Centrum Babylon

Na jednom misté naleznete aqua park,
luna park, nakupni méstecko, ptijemné
restaurace, kavarny, ale také 1Q park, kde
simuzete napiiklad vyzkouset predpovédét
pocasi, zZlomit hlavu rdznymi hlavolamy
nebo jak tfeba funguiji fyzikalni jevy!

@ Bunkr

Klub v prostorach krytu civilni obrany,
drive vyhlaseny rokac, dnes spise pro fandy
electra. Oteviraci doba neznama, program
casto také ne;)

Q Galerie 3x3

Galerie v prostorach Malého divadla nabizi
vystavy soucasného mladého uméninejen
z Liberce.

Knihkupectvi a antikvariat
Jaroslava Fryce

Knihkupectvi s dusi, ve kterém najdete anti-
kvariat a internet café s bohatym kulturnim
programem, ktery zahrnuje jak cestova-
telské diskuze, tak nedélni pohadky pro
nejmensi.

@ Synagoga

Synagoga a sidlo Zidovské obce na misté
davno vyhorelé staré synagogy je soucasti
knihovny a nabizi prfednasky tematicky
spojené s mistem.

V-klub a ICM
pri DDM Liberec

Volnocasovy klub pro mladez nabizi zdarma
fotbalek, kulec¢nik, mnozstvi deskovych her
i sluzby informacniho centra pro mladez.

@ cukrarna Jahidka

Viyhlasené misto s velkym vybérem dortickd
i jinych laskomin. Dobré kava a hlavné moz-
nost pokecat s mistnimi diichodci :)

( Restaurace Balada

Vejdéte do prostoru plného starych kras-
nych véci, které pouzivali nasi dédeckové
a babicky a vychutnejte si treba nabidku
poledniho menu nebo jeden z vybornych
salata!”

Q Naivni divadlo Liberec

Byvaly domov do Prahy prestéhované
Ypsilonky aneb divadlo se spoustou pred-
staveni nejen pro déti, ale i dospélé.

@ Snidané obrd

Cekat na autobus pod obfim stolem,
na némz je pfipravena hostina pro obry,
to je ndpad, ktery zrealizoval znamy sochar
David Cerny.

@ Botanicka zahrada

Nejstarsi botanicka zahrada v CR 14k nejen
obrovskymi skleniky, ale i akvérii s nejriiz-
néjsimi morskymi pfiSerami. Pfijemna alter-
nativa pfi destivém pocasi.

@ Zachrante Varsavu

Prvorepublikové kino Varsava, zaviené
po dobu nékolika let, se otevira Libereca-
ndm a ma v planu nabizet moznosti kul-
turniho vyziti.V souc¢asné dobé nema staly
program a je stale v rekonstrukci, ale pfi-
lezitostné pousti filmy, které nenajdete
v mainstreamovych multikomplexnich
kinech. A my se mGzeme tésit, co jiného
nam v budoucnu nabidne.






